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Problemy rodzin zmarginalizowanych:

Warto zaznaczy ze w wiekszaci sa to rodziny, ktére od pokotedziedzica bied: i bezrobocie.
Zyja w tym samymérodowisku i w podobny sposob jak ich rodzice. Niajz innych maliwosci. Wielu
dorostych to wychowankowie placéwek, w pewnym senseprzygotowani daycia ,na wolngci”.
Po wielu latach smlizonych w instytucji, gdzie z jednej strony niewiehogli, ale té niewiele musieli,
nie znaj ceny i wartéci podstawowych rzeczy. Uwaja Sic za pokrzywdzonych przez los, shy,
wilasm rodzire i oczekuj zadagcéuczynienia. Uwaaja ze naley sic im pomoc, szczegoblne przywileje,
a juwz na pewno zabezpieczenie ich podstawowych potrzeb.

Rodziny tezyja pod pregj wielu codziennych probleméw, ktére & ich ocenie g nie do rozwazania.
Przede wszystkim brakuje im piedey i srodkéw dozycia i wokot tego koncentruje ginajczscie]
ich uwaga. Nierzadkayja w trudnych warunkach socjalnych, w matych, ciasnyprzepetnionych,
pozbawionych podstawowych wygod domach czy miedakan

Maja problemy zdrowotne wynikage z wieloletnich zaniedhaczsto w ogole nie korzystage shiby
zdrowia. Brakuje im dokumentow, @miadczéi, wiele spraw urg@owych od lat pozostaje
nie zatatwionych. Poniewamap mah wiedz o swiecie, nie umigj korzyst& z pomocy instytucji, nie
znap swoich praw. tatwo ich oszukawprowadzé w biad, zlekceway¢. Brakuje im wyksztatcenia,
kwalifikacji zawodowych, umiegtnosci i doswiadczeé zwiazanych z pragczawodow.

Zmiarg, mazliwosé nadrobienia deficytow najbardziej utrudaiam problemy emocjonalne. Przede
wszystkim bezradrig, niedojrzatéé, poczucie krzywdy, nieufr$o, brak wiary w siebie, niskie poczucie
sprawczéci, brak wzorcow, nieumiejnos¢ systematycznego dziatania. Ponievpazyttacza ich wiel&
problemdw, uciekaj od rzeczywistéci w fantazje, uzalmienia lub po prostu w ogfllanie telewizji.
Nie wierz w siebie, czyj sie gorsi od innych, wic nie ryzykuj kolejnych poraek i upokorze, ktore
wiazatyby st z jakakolwiek préky zmiany sytuacji. Baj sie kursow, bo kojarz sie im ze szkad, pracy,
bo oznacza zakmos¢, ocer i odbiera swobog do ktérej przywykli. Nie wierz w siebie, swgj
sprawczé¢, wydaje st im, ze maj pecha, a inni g szczsciarzami, czasem czelkana wygran
w totolotka, marz, ale nie rokj planow.

W rodzinach tych jest wiele konfliktbw pomtizy czionkami rodziny, nieporozungiez sisiadami,
pozrywane g wigzi i kontakty z rodzinami pochodzenia. Nie ma nigp§to bytby gotdow im pomaoc.
Ludzie ci, sami nie wiekgw mazliwosé zmiany, w zwazku z tym g bierni, zyja z dnia na dzi@ czup
si¢ odrzuceni przez wszystkich. Z problemami radobie najlepiej jak potrafi czyli ,na skroéty”,
utrzymup si¢ z drobnych przegpstw, alimentéw, zasitkow, daréwa ®biektem zainteresowania wielu
stuzb, w ich domach esto bywa policja, kuratorzy, pracownicy socjalriasem zajrzy ktoze szkoty —
zazwyczaj bez uprzedzenia prédmjch przytapé na czynd co umaliwi bardziej radykall ,pomoc”.
Dzieciom chowanym w tych rodzinach brakuje poczudiazpieczéstwa, nie maj stabilnej

i przewidywalnej sytuacji i oparcia w dorostych.hlpodstawowe potrzeby fizyczne i emocjonalne
sa stabo i nieregularnie zaspokajane. W domach tyehma statych regut gry, brakuje jasnych i
stabilnych oczekiwa od dzieci i silnych wizi emocjonalnych. Dziecizyja w statym napjciu
wynikajacym z konfliktbw i kryzyséw rodzinnych maj wiele zaniedb@ zdrowotnych:
nie zdiagnozowane wady rozwojowe, brak szcze@ada, bilansow. W wielu rodzinachehie gotuje,
cztonkowie rodziny oglywiaja si¢ nieregularnie i nieracjonalnie (stodycze, fastegp Rodzice
przekazuy dzieciom ubogie dziedzictwo kulturowe (wzorce,mgr wiedza gwiecie), maj one rownie
maly zasob stow, esto nie rozumiej jezyka. Nie maj dostpu do komputerow, komoérek, zgj
artystycznych, sportowych, edukacyjnych.¢§lp % niedomyte,zle ubrane co nierzadko powoduje
nieche¢ i izolack ze strony rowignikow i status ,czarnej owcy” w szkole. W zku z tym,ze dzieci

z marginalizowanych rodzizyja w statym napiciu, nie umieg koncentrowé uwagi, mag stala pamgg.
Poniewa stale walcz o uwag (np. destrukg) map wiele probleméw w szkoléZyja z godziny na
godzirg, podobnie jak ich rodzice nie plagujiczego na przysz#o, brakuje im poczucia sprawcm,
nie wierz w siebie. Unikaj ryzyka, unikag poraek. S nieufni wobec innych a szczegdélnie wobec
dorostych. Nie umigj dziat& dtugofalowo, uczy si¢ na btdach, brakuje im odpowiedzialéw za siebie

i swoje zycie oraz nadziei na zmian Sa bierne, roszczeniowe, majnierealistyczne wyobyania

i oczekiwania. Mg natomiast wiele form kompensacji: klamstwa, fajganzaleénienia, manipulacje,

ary, pozory.



